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Obere Miihle sorgt nicht nur fiir Strom

Die Ahlborns haben vor zehn Jahren ein Grundstiick mit altem Mihlrad in Wertach gekauft. Sie erzeugen nun Strom,
betreiben einen Bio-Laden und haben eine solidarische Landwirtschaft errichtet. Was dariiber hinaus geplant ist.

Von Lena Behrendes

Wertach Seit fast zehn Jahren be-
wirtschaften Uschi und Dr. Holger
Ahlborn die Obere Miihle in Wert-
ach. Nach der Wiederinbetrieb-
nahme des Miihlrads und dem
Aufbau einer solidarischen Land-
wirtschaft mit Bioladen wird nun
ein Teil des alten Geb4audes neu ge-
baut, um Platz fiir verschiedene
. Gemeinschaftsrdume zu schaffen.
Auf dem regennassen Gemiise-
acker arbeiten die Gértnerinnen
zwischen Salaten, Zwiebeln, Rote
Beete und Kohl. Die Bienen fliegen
trotz der kiihlen Witterung. Men-
schen kommen, um ihre Gemiise-
kisten abzuholen und im Bioladle
einzukaufen. Das Mihlrad dreht
seinen Kreis und zahlreiche Hand-
werker verrichten ihre Arbeit.
Inmitten des emsigen Betriebs
nehmen sich Uschi und Holger
Ahlborn méglichst Zeit fiir ein
paar freundliche Worte, ein kurzes
Gesprich. ,,Das alles hier lebt von

den Menschen®, sagt Uschi Ahl-,

' born und z&hlt auf, was in den ver-
gangenen neun Jahren an der Obe-
ren Miihle in Wertach entstanden
ist. Seit fiinf Jahren gibt es wieder
ein Miihlrad, es produziert Strom
fiir etwa 15 Einfamilienh&user. Die
solidarische Landwirtschaft ver-
sorgt seit Jahren rund 50 Familien
aus der Region mit frischem Bio-
Gemiise direkt vom Acker. Das Bie-
nenhiaus beherbergt zurzeit sieben
Volker. Im Biolddle werden die ei-
: genen Erzeugnisse, wie Gemiise
! und Beeren, Honigund Marmelade
und erganzende Produkte anderer
Bio-Erzeuger angeboten Einmal
in der Woche wird im' Backhausle
ganz traditionell das Sauerteigbrot
‘im Holzofen gebacken.

Seit die Ahlborns die Obere
Miihle 2014 gekauft haben, ist das
Projekt Jahr fiir Jahr weiter ge-

wachsen. Neue Elemente kamen

hinzu, die wiederum anderes nach
sich zogen. ,,Wir hatten dieses Kon-
zept nicht von Anfang an im
Kopf*, erzahlen die beiden und be-

Fﬂh' 7 Zf-';l"l I

[&i &\'h _'of’ >
\

USChl undDr Holger Ahlborn haben vor zehn Jahren die Obere Miihle in Wertach gekauf’t Das Mihlrad lauft \xneder und erzeugt Strom, auf dem Acker vor dem
Haus wird Gemiise angebaut. Es gibt auch einen kleinen Bioladen in der Oberen Miihle. Foto: Lena Behrendes

richten von den Anfiangen ihres
Gemiiseanbaus ,,auf der .sportli-
chen Hohe von 920 Metern®. Man-
che hitten sie damals fiir verriickt
erklart, aber ihre Recherchen hat-
ten ergeben, dass dort bereits im
18. und 19. Jahrhundert Terrassen
angelegt und Getreide und Gemiise
angebaut wurden.

»Auf nur 4000 Quadratmetern
produzieren wir nun genug Gemii-
se, um 50 Familien zu versorgen
und viel mehr Strom, als wir selbst
bendtigen. Somit sifid wir in bei-
den Bereichen unabhingig von
Lieferketten®, erzdhlt Holger Ahl-
born nicht ohne Stolz. Moglichst
autark sein von den weltweiten
wirtschaftlichen - Vernetzungen
und sich stattdessen vor Ort ver-
netzen, diese Uberzeugung spricht
dus allen Bereichen des Projekts.

»Der Tisch ist so groR, damit

T

alle Mitglieder des Imkervereins
Platz daran haben, das war mir
wichtig®, kommentiert Ahlborn
beispielsweise die Innenausstat-
tung des Backh&usles. ,,Es soll ein
Ort fiir die Menschen sein®, erganzt
Uschi Ahlborn. In diesem Sinne
entsteht auch ihr jiingstes Projekt,
der Ausbau des. Mittelgebdudes
der Oberen Miihle zu einem Ort
des ,,Mitanands®

- 300 Aronia;-Str'éiucherv‘
Wo'sich frither der baufillige Stall
und die Scheune befanden, ent-
steht derzeit ein Neubau, der ver-

‘schiedene Raumlichkeiten fir die
gemeinsame Nutzung beherber-

gen soll. Im Erdgeschoss ist neben

dem Lagerplatz fiir die Abholung

der Gemiisekisten ein grofer Ver-
arbeitungsraum geplant - eine voll
ausgestattete Gastrokiiche zur

“Wertacher

Weiterverarbeitung des hofeige-
nen Gemiises und Obsts, zum
Schleudern des Honigs, Kochen
und Backen.

In einem weiteren Raum wird
eine manuelle Saftpresse zum Ein-
satz kommen, um die Beeren der
rund 300 Aroniastraucher und die
Ernte der Streuobstwiesen zu Saft
verarbeiten zu kénnen. ,,Die Presse
hatten vor Jahrzehnten der Werta-
cher Gartenbauverein und der
- Imkerverein: : ‘ange-
schafft®, erzdhlt Holger: Ahlborn.
,Nun stand sie schon lange unge-
nutzt in einer Scheune. Wir haben
sie den Vereinen abgekauft, um sie
bald wieder 'gemeinschaftlich in
Betrieb zu nehmen.”

Im Obergeschoss entsteht ein
Mehrzweckraum mit Terrasse fur
Veranstaltungen unterschiedlicher
Art. Er 'wird offen stehen fiir Ver-

einstreffen und private Feste, fiir
Firmenmeetings, Kurse und Semi-
nare, fur Vortrdge und Konzerte,
Yogastunden, Theaterproben und
vieles mehr.

Zusitzlich wird der Neubau
auch noch Platz flir Biirordume
und eventuell auch Appartements
beherbergen: Der Rohbau und der
Ausbau de$ Erdgeschosses sollen
noch in diesem Jahr abgeschlossen
werden. |

Geht es nach Ahlborns, soll mit
der baulichen Erweiterung vor al-
lem die ,Freude am Mitanand®
ausgebaut werden. Mit dem Bau
der Gastrokiiche triumen sie von
einer Erweiterung des Biolddles,
um Spezialitdten zum Mitnehmen
anbieten zu konnen oder auch von
einer kleinen Gastro-Lizenz fiir die
Versorgung der Giste auf dem Ge-
lande. A

Nach Streitum
Referenten: Griine
fordern Aussprache

Oberstdorfer Ortsverein
zeigt sich ,,itritiert” von
Abstimmung der CSU

Oberstdorf Die Oberstdorfer Griinen
zeigen sich irritiert von der Ent-
scheidung der CSU, ihre Dritte
Biirgermeisterin Bergith Hornba-
cher-Burgstaller in der Gemeinde-
ratssitzung vom 19. April nicht zur
Umweltreferentin zu wéahlen. Das
teilt der Ortsvorstand in einer
Pressemitteilung mit.

,Durch die Abstimmung ist fiir
uns Griine und die gesamte GS eine
unangenehme und schwierige Si-
tuation entstanden®, heiRlt es in der
Griinen-Mitteilung. Es liege in der
Natur der Sache, dass es in sachli-
chen Fragen - wie aktuell beim
Wasserkraftwerk im Rappenalp-
tal- unterschiedliche Auffassun-
gen gebe. ,Bei Personalentschei-
dungen sollte aber in einer Allianz
weitgehend Einigkeit herrschen
erklart Ortsprecher Simon Wiesin-
ger in Bezug auf den Zusammen-
schluss von finf Oberstdorfer
Fraktionen, die Klaus King bei der
Kommunalwahl als Biirgermeis-
terkandidat unterstiitzt hatten.
Die Griinen fordern ein Treffen der
G5, ,,um zu kldren wie die Zusam-
menarbeit weiter gehen soll®

Beim Thema Wasserkraftwerk
Rappenalptal zeigen sich die Grii-
nen laut Mitteilung entschlossen,
die Neuauflage dieses Projekts, das
2009 mit Mehrheit im Gemeinde-
rat abgelehnt wurde, nicht mitzu-
tragen. ,Deswegen unterstiitzen
wir die Position des Bunds Natur-
schutz, einen der letzten unverbau-
ten Gebirgsbiche zu schiitzen®, er-
Klart Ortssprecherin Hornbacher-
Burgstaller: ,,Dies hat nichts mit
einer ideologischen Grundsatzde-
batte zu tun. Es geht um den
Schut?z letzter unberiihrter Natur-
rdume ‘in Gebieten mit ‘hohem
Schutzstatus.“ So habe man zuletzt
dem Trettachkraftwerk III als Al-
ternative zugestimmt. Die knappe
Mehrheit im 'Gemeinderat zeige,
dass das Projekt noch lange nicht
in trockenen Tiichern ist. Nun dro-
he, dass erneut ,unnotig Pla-
nungskosten vom 75.000 Euro in
den Sand gesetzt werden® (mig)



