Neues Leben in alter Miihle

Aus fur das Wertacher Bioladle: So geht es an der Oberen Mihle weiter

Zum November hat das
Wertacher Bioladle seine
Pforten geschlossen. Der
Grund: Das Ehepaar Ahl-
born betrieb das Ladle
neben seinen jeweils ei-
genen Unternehmen und
wollte etwas Abstand von
einer kontinuierlichen
6,5- bis 7-Tage-Woche
gewinnen. Doch das Aus
fur den kleinen Bioladen

* heiBt nicht, dass es an der
,Oberen Miihle” nicht
weitergeht. Das Herz-
stlick des Konzepts bleibt,
und es gibt auch Neues.

VON KARIN BAHR

Wertach - Das Biolddle hat vor
einigen Wochen seine Pforten
geschlossen, da es fiir die bei-
den berufstitigen Miihlenbe-
sitzer Uschi und Holger Ahl-
born zu arbeitsintensiv war.
Doch seit Dezember ist es mog-
lich, wieder frische Bioproduk-
te zu erwerben: und zwar an
einem Verkaufsautomaten.
Uschi und Holger Ahlborn,
die 2019 ihre solidarische Ge-
miiselandwirtschaft starteten,
haben auch im vergangenen
Jahr wieder eifrig um- und aus-
gebaut. ,Herzstiick der Miih-
le bleibt nach wie vor die Bio-
landwirtschaft, betont Uschi
Ahlborn. Im Mittelbau der
Miihle, ehemals Scheune und
Stall, entstand zundchst im
Erdgeschoss ein Lager-Abhol-
raum mit Kithlraum fiir die
rund 50 Solawi-Teilnehmer,
die seit zwei Jahren ihre abon-
nierten Gemiisekisten dort ab-
holen kénnen. Neu im Angebot
sind tibrigens eine Single- bzw.
Schnupperkiste. Zudem wur-
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Die Obere Miihle im Sommer: Hier wird nicht nur Bio-Gemuse angebaut, es gibt auch immer wieder
Neues. Zum Beispiel einen Seminarraum und einen Verkaufsautomaten.

de eine professionelle Kiiche
auf der Nordseite des Erdge-
schosses eingerichtet, in der
das Team um Christel Gerbert
und Maria Gebhart Produkte
aus eigenem Anbau zu lecke-
ren Chutneys, Fruchtaufstri-
chen, fermentiertem Kraut
oder z.B. Zucchini-Relish ver-
arbeitet. Kiinftig werden diese
Produkte — ebenso wie ausge-
wahltes, frisches Gemiise, Sa-
lat, Obst und Miihlen-Honig (so
verfiigbar) — im Verkaufsauto-
maten vor dem Miihlengebdu-
de angeboten werden. Dieser
wurde in einem eigens gebau-
ten Hiittchen am 11. Dezember
aufgestellt und ist rund um die
Uhr zugdnglich. Bezahlen kann
man bar oder digital.

Im ersten Stock des Mittel-
baus entstand auf der Siidseite
ein vielseitig nutzbarer, licht-
durchfluteter Mehrzweck-/Se-
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minarraum mit entsprechen-
der Technik. Bis zu 40 Personen
haben Platz. Pausen konnen
auf der sich anschlieRenden
Terrasse oder im Miithlengarten
verbracht werden. Schon jetzt
wurde und wird der Raum fiir
Yoga, Pilates, Vortrage, Work-
shops, Feiern etc. genutzt. Mit-
te Dezember fand hier bereits
ein Benefiz-Konzert der Grup-
pe ,Zeitlos“ hier statt.

Die Miihle soll ,leben”

Auch der Seminarraum soll
dazu beitragen, , dass die Miih-
le lebt. Wir wollen ein Mitein-
ander schaffen. Man soll sich
hier einfach wohlfiihlen®, so
Uschi Ahlborn. In diesem Zu-
sammenhang sollte auch das
hiibsche Backhiusle erwdhnt
werden, das sich fiir kleine-
re Familienfeiern anbietet.
2020 wurde der ,Freundes-

Bild: Ahlborn

kreis Backhiusle Obere Miih-
le Wertach” gegriindet, dessen
Ziel es ist ,,das Brauchtum, das
Wissen und die Tradition rund
um die bauerliche Kultur des
Holzofenbackens zu erhalten.”
Im ersten Stock des neuen Mit-
telbaus entstand auRerdem ei-
ne gemiitliche Ferienwohnung
fiir zwei Personen, das ,Miih-
lentrdumle®. Diese soll ab 2026
vermietet werden, wenn der
Innenausbau im zweiten Stock
abgeschlossen ist, wo wieder-
um ein Biiro fiir den Hausher-
ren und eine Wohnung entste-
hen.

Die 1536 erstmals urkundlich
erwdhnte Miihle, die lange als
Sage- und Getreidemiihle dien-
te, wird heute also vielseitig
genutzt und ist einen Besuch
wert. Schon alleine um das gro-
Re Miihlrad zu bewundern, mit
dem heute Strom erzéugt wird.



